
 

 

 
 

 

 

Påminnelseskort for omsorgspersoner 

Rybrila 160 mikrogram/ml mikstur, oppløsning (glykopyrroniumbromid) 

 

Slik håndterer du vanlige bivirkninger 

Det finnes forskjellige styrker av flytende glykopyrroniumbromid tilgjengelig i Norge. Undersøk nøye 

produktets merking for å sikre at du har fått utlevert Rybrila til ditt barn. 

Ditt barn eller ungdom har 

fått foreskrevet Rybrila for 

behandling av overdreven 

produksjon av spytt 

(sialoré). Rybrila anbefales 

ikke til barn yngre enn 3 

år. 

Bivirkninger tilknyttet 

bruken av Rybrila (et 

antikolinergt legemiddel) 

kan være doseavhengig 

og vanskelig å bedømme 

hos et funksjonshemmet 

barn. Ditt barns lege vil 

snakke med deg om 

vanlige bivirkninger som 

kan oppstå og hvordan 

man skal håndtere dem.  

Det er viktig å sørge for at en 

nøyaktig dose gis hver gang, 

for å forhindre skadelige 

virkninger av Rybrila som har 

blitt sett ved doseringsfeil eller 

overdose.  

 

 
 

 

Viktig informasjon om hvordan Rybrila gis:  

• Gi alltid Rybrila akkurat 

som legen har instruert. 

Du må ikke øke dosen 

uten legens tillatelse. 

Sjekk med legen din  

hvis du er usikker.  

 

 

• Gi Rybrila minst én time 

før eller to timer etter 

måltider. Hvis barnets 

spesifikke behov krever 

samtidig adminstrasjon 

med mat er, er det viktig 

å fortsette å gi Rybrila 

med mat. Ikke gi sammen 

med svært fettrik mat.  

• Du må måle opp og 

kontrollere at dosen blir 

riktig med målesprøyten 

som følger med i 

pakken. Dobbeltsjekk 

alltid at riktig volum av 

Rybrila er trukket opp i 

sprøyten. Instruksjoner 

om hvordan man bruker 

sprøyten finnes i 

pakningsvedlegget. 

 

• Administrasjonstabell

en på slutten av dette 

kortet skal utfylles av 

forskrivende lege ved 

oppstart av 

behandling, og ved 

hver doseendring. 

Hensikten er å minne 

om riktig dose som 

skal gis til barnet.  

Doseringstabell: 

 
 

Pasientnavn:   Fødselsdato: 

Legens navn:    

Legens kontaktinformasjon:    

Dose foreskrevet (skal fylles ut av lege) 

Nr Dose (ml) Startdato (ddmmåå) Sluttdato (ddmmåå) 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    
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Slik håndterer du viktige bivirkninger: 

• Hvis noen av følgende 

bivirkninger oppstår må du 

slutte å gi Rybrila til barnet og 

oppsøke umiddelbar 

medisinsk veiledning: 

o Vanskeligheter med avføring 

(forstoppelse) 

o Vanskeligheter med 

urinavgang eller 

vanskeligheter med å få tømt 

blæren fullstendig (manglende 

urinavgang) 

o Lungebetennelse 

o Allergisk reaksjon (utslett, 

kløe, rødt og hovent kløende 

utslett (elveblest), 

pustebesvær eller 

svelgebesvær, svimmelhet) 

• Bivirkninger kan noen ganger 

være vanskelig å gjenkjenne 

hos pasienter med 

nevrologiske problemer som 

ikke kan uttrykke hva de føler 

på en tilstrekkelig måte. Hvis 

du mener at en plagsom 

bivirkning oppstår etter 

økning av en dose, må du 

senke dosen til den forrige, 

og kontakte behandlende 

lege. 

• Unngå å utsette pasienten for 

varmt eller svært varmt vær, 

på grunn av fare for 

overoppheting og heteslag. 

Sjekk med barnets lege i 

varme perioder eller hvis 

barnet har feber, for å se om 

dosen med Rybrila skal 

reduseres. 

• Siden redusert spyttproduksjon 

kan føre til økt risiko for karies 

er daglig tannhygiene og jevnlige 

tannkontroller viktig. 

• Sjekk barnets puls med jevne 

mellomrom. Rådfør deg med 

barnets lege hvis hjerterytmen er 

svært langsom eller svært rask 

• Du må se etter endringer i 

barnets velvære eller adferd, og 

fortelle det til legen.  

 

Tilleggsinformasjon 

 

Oppsøk umiddelbart medisinsk 

veiledning hvis barnet gis for mye 

Rybrila, selv om barnet ser ut til å 

ha det bra. 

 

 

 

Fortell barnets lege hvis barnet 

tar, nylig har tatt eller kanskje 

skal ta andre medisiner.  

 

 

 

Rådfør deg med barnets lege minst 

hver 3. måned for å sikre at Rybrila 

fortsatt er riktig for barnet. 

 

Ytterligere informasjon om Rybrila finner du i pakningsvedlegget.  

 

Se doseadministrasjonstabellen ovenfor for å finne riktig dose for ditt barn.  
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Melding av bivirkninger 

 
Kontakt lege, apotek eller sykepleier ved mistanke om bivirkninger. Dette gjelder også 

bivirkninger som ikke er nevnt i pakningsvedlegget. Du kan også melde fra om 
bivirkninger direkte via meldeskjema som finnes på nettsiden til Direktoratet for 

medisinske produkter:: www.dmp.no/pasientmelding. Ved å melde fra om bivirkninger 
bidrar du med informasjon om sikkerheten ved bruk av dette legemidlet.  

 
Bivirkninger kan også meldes til CampusPharma via email pv@campuspharma.se. 

 

https://protect-eu.mimecast.com/s/7c60CEl8RSgVjEruNtB9L
mailto:pv@campuspharma.se

