
Rybelsus® skal tas på tom mage.
Hvordan gjøres dette?

*Anbefalt fasteperiode på minimum 8 timer før du tar Rybelsus®.

Les alltid pakningsvedlegget før bruk. Pakningsvedlegget kan også finnes her: 
https://www.felleskatalogen.no/medisin/pasienter/pas-rybelsus-novo-nordisk-675190

Ta tabletten ut av blisterpakningen  
og svelg den hel med en slurk vann 
(opptil 120 ml).*

Vent minst en halv time.

Innta mat og drikke samt eventuelle 
andre legemidler du bruker som skal 
tas gjennom munnen.

Når dagen din starter.
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