
For klargjøring og start av infusjon med Produodopa® 
(foslevodopa/foskarbidopa infusjonsvæske, oppløsning) 

Teknisk veiledning



Følg trinnene nedenfor hver gang du må fylle pumpen på nytt  
med Produodopa.

•	� Vask hendene med såpe og vann, og tørk dem

•	� Sørg for at overflaten er ren. Dette bidrar til å unngå forurensning 
når du klargjør sprøyten

•	� Legg følgende deler på den rene overflaten

	 - sprøyte (i emballasje)
	 - hetteglass med Produodopa-oppløsning
	 - �hetteglassadapter (i emballasje). En ny hetteglassadapter må 

brukes til hvert nye hetteglass med Produodopa-oppløsning
	 - injeksjonstørk (følger ikke med legemidlet)

•	� Undersøk hetteglasset, hetteglassadapteren og sprøyten for 
utløpsdato og for eventuelle skader på emballasjen

	 - �Ikke bruk hetteglasset, hetteglassadapteren eller sprøyten 
dersom den sterile emballasjen er skadet

	 - �Ikke bruk Produodopa-oppløsningen, hetteglassadapteren eller 
sprøyten dersom utløpsdatoen er passert

Ikke bruk Produodopa-oppløsningen hvis den er uklar eller 
inneholder flak eller partikler.

Teknisk veiledning 
for klargjøring og start av infusjon med Produodopa

1.	Forberedelse
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3.	� Mens du holder godt i hetteglass- 
adapteren, fester du sprøyten til 
hetteglassadapteren ved å trykke og 
deretter skru den på plass (med klokken). 
Ikke stram for hardt.

4.	 �Snu det opp ned og hold sprøyten 
loddrett med hetteglasset øverst.

5.	� Det er viktig å holde sprøyten slik at den 
peker rett opp.

6.	 �Mens du holder sprøyten godt i den ene 
hånden, trekker du stempelet ned med 
den andre hånden for å trekke ut hele 
innholdet i hetteglasset inn i sprøyten til 
ca. merket på 12 ml eller til du ser luft ved 
sprøytespissen.

	 a. �Sørg for at du trekker ut all medisinen  
fra hetteglasset inn i sprøyten.

	 b. �Du vil se luft (luftrom) ved sprøytespissen.

7.	 �Undersøk om det er luftbobler.

	 a. �Små bobler er akseptabelt, og luften 
ved sprøytespissen er forventet. Hvis du 
ser små luftbobler eller ikke ser noen 
bobler, hopper du over neste del og går 
til trinn 9: Fjern luft fra sprøyten.

	 b. �Hvis det er store luftbobler, må de 
fjernes. Hvis du ser store luftbobler, 
fortsetter du til neste del, trinn 8:  
Fjern luftbobler manuelt.
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1.	� Klargjør hetteglasset.

	 a. �Ta av plasthetten på hetteglasset.

	 b. �Tørk over toppen av hetteglasset med 
et injeksjonstørk og la det tørke. 

2.	� Fest hetteglassadapteren til hetteglasset.

	� Hetteglassadapteren kan se annerledes 
ut enn det som vises i dette avsnittet.

	 a. �Riv av papiret fra emballasjen til 
hetteglassadapteren. La adapteren 
være i plastemballasjen.

	 b. �Bruk emballasjen til å trykke hette-
glassadapteren bestemt, rett ned  
på hetteglasset til den knepper  
på plass.

	 c. �Trekk emballasjen rett av 
hetteglassadapteren.

	� Se bruksanvisning for hetteglassadapter 
for detaljert informasjon. 
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2.	Klargjøring av hetteglasset
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8.	� Fjern luftbobler manuelt.

	 a. �Roter sprøyten sakte og vipp den 
forsiktig frem og tilbake. Dette vil 
samle boblene i én luftboble. Ikke rist 
eller dunk på sprøyten for å fjerne 
luftboblene.

	 b. �Hvis du fortsatt ser luftbobler, samler 
du boblene ved å rotere sprøyten 
forsiktig opp og ned.

	 c. �Når de store boblene er samlet i én 
luftboble, fortsetter du til neste trinn.

9.	 �Skyv luft ut av sprøyten.

	 a. �Mens hetteglasset fremdeles er festet, 
peker du sprøyten oppover.

	 b. Skyv luften sakte ut av sprøyten og inn 	
	 i hetteglasset. Du kjenner noe motstand 	
	 når luften skyves tilbake til hetteglasset.

	 c. �Fortsett å skyve til all luften er trykket ut 
av sprøyten og inn i hetteglasset, og du 
ser medisinen i sprøytespissen.

	 d. �Hvis du vipper sprøyten, kan du se 
en liten luftboble i hjørnet. Dette er 
akseptabelt.

10.	� Snu sprøyten og hetteglasset, slik at 
hetteglasset står på den flate overflaten.
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11.	� Koble sprøyten fra hetteglassadapteren.

	 a. ��Hold hetteglassadapteren godt med 
den ene hånden og sprøyten med den 
andre.

	 b. �Skru sprøyten av hetteglassadapteren. 
Når du kobler sprøyten fra hetteglasset, 
må du ikke skyve på sprøytestemplet 
for da vil det lekke medisin.

	 c. �Plasser sprøyten på en ren overflate, og 
sørg for at sprøytespissen ikke kommer 
i kontakt med en uren overflate.

12.	 Sprøyten er nå klar til bruk.
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1.	� Fest infusjonsslangen til den nye 
sprøyten.

	�� a. �Mens du holder godt i sprøyten, fest 
infusjonsslangen til sprøyten og vri til  
den sitter godt.

	� Se bruksanvisning for infusjonssett for 
detaljerte instruksjoner.

2.	� Plasser sprøyten i pumpen.

	� Se bruksanvisning for Vyafuser-pumpe for 
pasienter for detaljerte instruksjoner.

3.	� Klargjør infusjonsslangen. Klargjøring 
av infusjonsslangen betyr at pumpen 
pumper legemidlet fra sprøyten gjennom 
infusjonsslangen for å fjerne luft i 
slangen.

	� Se bruksanvisning for Vyafuser-pumpe for 
pasienter for detaljerte instruksjoner.

1.	� Velg et område som vist (i mageområdet, 
overarm, lår) minst 5 cm unna navlen.

2.	� Unngå hud med arr, hardt vev, strekk-
merker, hudfolder eller skrukker der 
kroppen bøyes naturlig, eller områder 
der klær kan gi irritasjon (f.eks nær 
beltelinjen). 

	 Det nye infusjonsstedet må være minst 		
	 2,5 cm unna det siste stedet du brukte.

	 Når du har brukt et infusjonssted skal det 	
	 ikke brukes igjen før det har gått 12 dager. 

3.	�� Bruk injeksjonstørk, vask det valgte 
infusjonsstedet og la det lufttørke i  
minst 1 min.

	� Se bruksanvisning for infusjonssett og 
bruksanvisning for Vyafuser-pumpe for 
pasienter for detaljerte instruksjoner.

4.	� Koble infusjonssettet til kanylen og 
kroppen

	 a. �Før kanylen inn i kroppen.

	 b. �Fest infusjonsslangen til kanylen.

	� Se bruksanvisning for infusjonsett for 
detaljerte instruksjoner.

3.	Klargjøring av infusjonen med Produodopa
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5.	Start infusjonen med Produodopa

1.	� Trykk på pumpen.  
Start infusjonen. 

	� Se bruksanvisning  
for Vyafuser-pumpe for  
pasienter for detaljerte  
instruksjoner.

2.	� Pumpens valgmuligheter for tilførsel av legemidlet

3.	�� Pumpen har alternativer for tilførsel av legemidlet som kan 
innstilles av legen ved behov.

�Brukte hetteglass med hetteglassadapteren fortsatt tilkoblet,  
bør destrueres i henhold til lokale krav eller som instruert av lege, 
apotek eller sykepleier.

6.	Etter bruk

Formål Når er valget 
tilgjengelig

Kontinuerlig  
infusjon

Hovedmodus som tilfører 
en kontinuerlig dose med 
Produodopa gjennom dagen.

Alltid tilgjengelig,  
som foreskrevet.

Ekstradose En liten enkeltdose som 
gis over en kort tidsperiode 
(bolus) for raskt å oppnå 
ønsket terapeutisk tilstand. 
Ekstradose er kun tilgjengelig 
hvis det er aktivert av legen.

Tilgjengelig ved  
behov, definert ved  
en forhåndsinnstilt 
låsetid for ekstradose.

Ladnings- 
dose

Én stor enkeltdose som  
gis over en kort tidsperiode 
(bolus) og som kan tilføres 
for raskt å oppnå ønsket 
terapeutisk tilstand, kun 
tilgjengelig etter at pumpen 
har vært avslått over lengre 
tid og hvis det er aktivert  
av legen. 

Etter lengre tid uten  
tilførsel av behand- 
lingen, definert ved 
låsetid for ladnings- 
dose (minst 3 timer).

Infusjonen kan stoppes for en kort periode i under 1 time, 
(eksempelvis ved dusj/bad) og kan startes igjen uten øvrige tiltak.

Hvis infusjonen stoppes mer enn 1 time, skal infusjonssett 
(slange og kanyle) skiftes. Rotér til et nytt infusjonssted.

Hvis infusjonen har vært stoppet mer enn 3 timer, skal 
infusjonssett (slange og kanyle) skiftes. Rotér til et nytt 
infusjonssted. Ladningsdose gis dersom forordnet.

7.	Behandlingsavbrudd
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Les pakningsvedlegget som ligger i pakningen til Produodopa før bruk. 
Denne tekniske veiledningen er basert på informasjon i pakningsvedlegget til Produodopa.
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