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Veiledning for Eylea

Legen din har forskrevet Eylea til deg fordi du har fatt
diagnosen neovaskuleaer (vat) aldersrelatert makula-
degenerasjon, eller vat AMD. Dette er en tilstand som
medfgrer at det er vanskeligere a se klart. Behandling som
Eylea kan bidra til & hindre at synet ditt forverres og kan
bedre noen av symptomene du har.

Du kan lese denne pasientveiledningen eller lytte til den.
Pa www.felleskatalogen.no finnes en innlesning av alt
materiell som finnes i denne brosjyren. Sgk opp Eylea pa
www.felleskatalogen.no. Innlesningen finnes under avsnittet
Instruksjonsveiledning og opplaeringsmateriell.

Kontakt selskapet hvis du gnsker a lytte til patientvei-
ledningen pa CD.

Dette materiellet er laget for & gi deg svar pa dine spgrsmal,
slik at du kan fa best mulig utbytte av behandlingen.

—
Dyelegel/legesenter er:

Kontakt:

Telefon:

Adresse:

E-post:

| denne brosjyren finner du:

Hva kan du forvente av hehandling med Eylea

e Hvordan brukes Eylea?
e Hva hvis jeg har spgrsmal om Eylea?

Hvordan du skal ta vare pa gynene dine etter
behandling med Eylea

e Hva kan jeg forvente?
e Nar er det behov for a ta Eylea igjen?
e Er det bivirkninger ved bruk av Eylea?
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Hvem kan bruke Eylea?

Eylea er til personer som har fatt diagnosen vat AMD.

F@r oppstart av behandling med Eylea, ma du fortelle legen
eller sykepleieren dersom du:

e har en infeksjon i eller rundt gyet
e errgd | gyet, eller har noen form for gyesmerter

e tror du kan vaere allergisk overfor jod, smertestillende
legemidler eller noen av de andre innholdsstoffene i Eylea

e tidligere har hatt problemer ved gyeinjeksjoner
e har grgnn steer eller tidligere har hatt gkt trykk i1 gyet

e ser eller har sett lysglimt eller flytende flekker i
synsfeltet ditt

e tar andre legemidler, reseptpliktige eller reseptfrie

e er gravid, planlegger a bli gravid eller ammer. Det er
ingen erfaring med bruk av Eylea hos gravide. Eylea bgr
ikke brukes under graviditet, radfgr deg derfor med lege
fgr behandling med Eylea. Kvinner som kan bli gravide
skal bruke sikker prevensjon under behandlingen og |
minst 3 maneder etter siste injeksjon med Eylea

e har hatt eller skal ha et kirurgisk inngrep i gyet i
perioden 4 uker fgr eller etter behandling med Eylea

Hvilke forberedelser bar
jeg gjore for behandlingstimen
med Eylea?

Det kan hende legen din ber deg bruke gyedraper i noen
dager fgr behandlingstimen. Etter behandlingen kan synet
ditt veere takete og du bgr derfor ikke kjgre hjem. Planlegg
gjerne slik at en venn eller et familiemedlem kan ta deg
med til timen din eller ordne transport til og fra pa annen
mate. Bruk ikke sminke pa behandlingsdagen.
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Hva skjer under
behandlingstimen med Eylea?

En lege eller sykepleier vil gjgre deg klar for behandling med
Eylea. Disse personene er hgyt kvalifiserte fagfolk med erfa-
ring i behandling av vat AMD. De er klar over at behandlings-
prosedyren kan hgres skremmende ut og vil ta ekstra godt
vare pa deg for a sgrge for at du er avslappet og komfortabel.

Du vil fa gyedraper som virker som lokalbedgvelse, og gyet
ditt og huden rundt vil bli rengjort med en gyeskylleveeske.
Ansiktet ditt vil bli tildekket med en spesiell duk og gyet
ditt vil bli holdt apent. @yedrapene vil gjgre synet ditt takete
slik at du ikke vil se nalen.

En erfaren lege vil sa sette injeksjonen inn i det hvite i gyet
ditt. De fleste sier at injeksjonen er uten smerter og noen
sier at de kan kjenne et lett trykk. Hele prosedyren kan
fales litt ubehagelig, men den er over pa fa minutter.

Hva hvis jeg er bekymret
eller har spgrsmal?

Hvis du er bekymret eller har spgrsmal bgr du snakke med
legen eller sykepleieren. De har sveert mye erfaring og
kjenner din individuelle situasjon slik at de kan svare deg.

Ikke veer redd for a spgrre eller ta opp ting som bekymrer deg.
Legen eller sykepleieren kan gi deg svar og berolige deg.
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Hva skjer etter
behandlingstimen med Eylea?

Det kan hende legen din vil utfgre noen gyetester etter
injeksjonen. Dette kan omfatte et lett puff med luft som
brukes nar trykket i gyet ditt males. Etter injeksjonen vil
synet ditt vaere takete, sa du bgr ikke planlegge & kjgre bil
fgr synet ditt er normalt igjen.

De neste dagene kan du fa et blodskutt gye eller se flekker
som beveger seg i synsfeltet ditt. Begge deler bgr forsvinne
i Igpet av noen fa dager, og dersom de ikke forsvinner eller
de forverres, bgr du kontakte legen din.

Noen personer kan fa lette smerter eller ubehag i gyet etter
injeksjonen. Hvis smertene/ubehaget ikke forsvinner eller
dette forverres, bgr du kontakte legen din.

Nar ma jeg tilbake til
ny behandlingstime?

Legen din vil sette opp en time for din neste behandling
med Eylea. Videre behandlingsplan blir satt opp for &
imgtekomme dine individuelle behov.

Husk at du bgr snakke med legen eller sykepleieren
dersom du har spgrsmal om behandlingen.

Snakk med legen fgr du avbryter behandlingen med Eylea.

9

Eylea patient guide WAMD_NO V7.0 Feb 2023 sist godkjent av SLV 2015/10



Har Eylea bivirkninger?

Som alle legemidler, bade reseptpliktige og reseptfrie,
kan Eylea forarsake bivirkninger. Ikke alle som bruker
Eylea vil fa bivirkninger.

Bivirkninger kan omfatte:

e /nfeksjon inne i gyet: @yesmerter eller gkt ubehag.
Forverring av rgdhet | gyet, fglsomhet overfor lys, hevelse
og synsendringer som plutselig nedsatt syn eller takesyn.

e Blakking av linsen (katarakt): Skygger | synsfeltet, mindre
klare linjer og former eller darligere fargesyn.

e Okt trykk i gyet: Halo (ringer) rundt lys. Rgdt gye,
kvalme, oppkast og synsendringer.

e Rift eller lgsning av ett av lagene i netthinnen: Plutselige
lysglimt, en plutselig forekomst eller gkning i antallet
flytende flekker i synsfeltet, en gardinlignende effekt i
deler av synsfeltet og synsendringer.

Kontakt legen din umiddelbart dersom du opplever noen
av disse bivirkningene.

For fullstendig liste over bivirkninger, se pakningsvedlegget
som er vedlagt pasientbrosjyren.
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