Informasjon til deg
som skal bruke
Tezspire (tezepelumab)
ferdigfylt sproyte

Les alltid pakningsvedlegget for bruk.
Skann QR-koden for @ se pakningsvedlegget
og bruksanvisning eller ga direkte inn pé:

https://www.felleskatalogen.no/medisin/
pasienter/pil-tezspire-astrazeneca-729033




Hva trenger du a forberede?

Rom-
temperatur

60

MINUTTER

Anbefalt injeksjonssted er

foran pd Idret eller nedre del av

magen.

Sprayten skal ikke injiseres i
et omrdde mindre enn 5 cm
fra navlen, i hud som er gm,

Ta sproyten ut av kjsleskapet.

La Tezspire ligge i romtemperatur mellom
20 °C og 25 °C i ca. 60 minutter eller lenger
(opp til maksimalt 30 dager) fer injeksjonen
settes.

har bldmerker, flasser er hard . '

eller i arr eller skadet hud. Eller

gjennom klcer.

En omsorgsperson kan injisere i overarmen, ldret eller magen.

Rens injeksjonsstedet grundig med en alkolholserviett, etter grundig

hdandvask.



Hvordan injiserer du?

Hold den ferdigfylte sprayten i én h&nd. Bruk den andre hdnden til forsiktig &
klemme sammen og holde hudomrdédet hvor du vil sette injeksjonen. Du skal
ikke trykke ned stempelhodet fer kanylen er fert inn i huden. Du skal ikke trekke
stempelet tilbake pd noe tidspunkt.

Injisér ved & folge trinnene i figurene a, b og c.

Fer hele kanylen inn med en vinkel pd
45 grader. Du skal ikke preve & endre
posisjonen til den ferdigfylte sproyten
etter at du har fert den inn i huden.

Bruk tommmelen til & trykke ned
stempelhodet. Fortsett & trykke
stempelet inn sé& langt som det gér

for & serge for at du injiserer hele dosen
med legemiddel.

La fortsatt tommelen trykke ned
stempelhodet mens du tar kanylen ut
at huden. Slipp sakte opp stempelet
inntil kanylebeskytteren dekker kanylen.




Hvordan oppbevarer du?
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] Opppevorlng i kjgleskap mellom 2 - 8 °C i den ytre
pakningen til den skal brukes.
—
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E Oppbevaring i romtemperatur mellom 20-25 °C i
pakningen maksimalt 30 dager.
L
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Sproyter oppbevart i romtemperatur i mer enn 30
| | | dager skal kastes.
L

Kast den ferdigfylte sproyten pa sikker mate.

Hver ferdigfylte sprayte inneholder en dose og kan ikke brukes igjen. Sett ikke
ndlehetten tilbake pé sproyten.

Kast den brukte sproyten i en sikker beholder for skarpt avfall rett etter bruk.
Annet brukt utstyr kan kastes i husholdningsavfallet. Du skal ikke kaste den
ferdigfylte spreoyten i husholdningsavfallet.
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