Teknisk brukerveiledning for Fragmin med kanylebeskyttelse

Steg 1: Sprgyten settes i underhudsfettet pa magen eller lar.
Bruk et nytt injeksjonssted hver gang en dose gis. Rengjgr
injeksjonsstedet med en ny spritserviett. La huden tgrke helt.
Ikke bergr omradet igjen f@r du gir injeksjonen.

Steg 4: Lag en hudfold mellom fingrene. Injiserer du pa en
voksen, hold sprgyten over hudfolden i rett vinkel og sett nalen
inn i huden til den er helt inne. Injiserer du pa et barn, skyver
du nalen helt inn i huden med en rask, hurtig bevegelse, med
en vinkel mellom 452 og 909°.

Steg 7: Bgy deretter kanylen enda mer, slik at sprgyten
er i mer enn 45° vinkel mot den flate overflaten.
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Steg 2: Fjern lokket som dekker sprgytepakningen. Snu
plastpakningen slik at du far sprgyten i handen uten & trykke
pa pakningen. Spr@yten har en kanylebeskyttelse av plastikk,
ta tak i tuppen pa denne og bay den bort fra sprgyten

Steg 5: Press dosen sakte inn mens hudfolden holdes.
Ikke gni pa stikkstedet etterpa.

Steg 8: Sprgyten kaster du i en sprgyteboks slik du har fatt
beskjed om fra legen din. Spgr gjerne apotek hvordan man
kaster legemidler som ikke lenger skal brukes.
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Steg 3: Fjern den gra kanylehetten av gummi ved a dra
den rett av. Sprgyten inneholder en liten luftboble.
Denne skal ikke presses ut fgr det injiseres da dette

kan fgre til tap av legemiddel og dermed redusert dose.

Steg 6: Plasser kanylebeskyttelsen mot en hard, flat
overflate. Bay sprgyten oppover slik at kanylen tvinges inn i
kanylebeskyttelsen og lases fast.

Instruksjonsvideo: Ga inn pd www.felleskatalogen.
no/medisin/pasienter/pas-fragmin-pfizer-559418
eller skan QR-koden.

Les pakningsvedlegget som ligger
i pakningen til Fragmin fgr bruk.

Teknisk veiledning basert pa informasjon
i pakningsvedlegget til Fragmin.
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